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„Was fehlt meinem Kind? Entwickelt es sich normal? 
Was kann ich tun, damit es glücklich ist und es gut haben wird?“ 
Eltern machen sich Sorgen um ihr Kind. Meist sind es verblüffend 
einfache Antworten, die diese Sorgen nehmen. 
 
Dr. med. Büttner, erklärt, wie Eltern die Krankheiten ihrer 
Sprösslinge erkennen, welchen natürlichen Verlauf diese meist 
nehmen und was sie selbst tun können, damit es dem erkrankten 
Kind schnell wieder gut geht. Als Schulmediziner und Homöopath 
beschreibt er sowohl die konventionelle Therapie und nennt 
Alternativen aus der Naturheilkunde. 
 
Anders als andere Ratgeber zur Kinderheilkunde wird hier auch 
Themen rund um die Erziehung Raum gegeben. Denn Familie, 
Schule und Gesellschaft stellen viele Ansprüche an Eltern. Zudem 
wirken sich Probleme in der Beziehung des Kinds zu den Eltern oder 
zu seinem Umfeld häufig gesundheitlich aus. Dieses Buch möchte 
Eltern in Ihrer Erziehungskompetenz stärken und legt den Fokus 
immer wieder auf die Wichtigkeit einer sicheren Beziehung der 
Eltern zum Kind. 
 
Und so setzt die „Sprechstunde Kinderarzt“ die Intention des 
Schwangerschaft-Longsellers „Die Hebammen-Sprechstunde“ aus 
dem gleichen Verlag fort: Eltern das Wissen zu vermitteln um sicher 
und informiert das Kind ins Leben zu begleiten. 
 
Autor: 
Dr. med. Peter Büttner ist Kinder- und Jugendarzt mit 
Zusatzbezeichnung Homöopathie. Er ist Vater von drei Kindern 
und mehrfacher Großvater. Während seiner Zeit im 
Kinderkrankenhaus München an der Lachnerstraße (heute Dritter 
Orden) arbeitete er als Kindernotarzt, in der Kinderintensivstation, 
in der kardiologischen Ambulanz, der Ultraschallambulanz und 
der kinderchirurgischen Abteilung. Seit 1993 ist er in eigener 
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Praxis in Memmingen tätig. Er hält Vorträge in Kindergärten, bei 
Hebammen und vielen anderen Interessengruppen. 
 
Der Verlag 
Der Stadelmann Verlag sieht seine Aufgabe vor allem darin, 
Gesundheitsthemen, insbesondere der Naturheilkunde 
und damit auch traditionellem Frauenwissen, eine Plattform zu 
bieten. Neben den Büchern von Verlagsgründerin Ingeborg 
Stadelmann (Hebammen-Sprechstunde u.a.) erscheinen auch Titel 
namhafter Autoren aus dem gleichen Themenkreis. 


